Genisletilmis Ozet

Kiresel Tutin Endustrisi

Giris

Tutin, dinyada en yaygin bagimlilik yapan maddelerden biridir ve tiitin kullanim: sonucu olusan hastaliklar énlenebilir 6limlerin
6nde gelen nedenidir. 2000’lerin sonlarina dogru diinya ¢apinda tiitiin kullanicilarinin sayist yaklasik 1 milyar olurken, 2023 itibariyla
bu sayt 1.3 milyara ulagsmistir. Tutin kullanimi yilda 8.7 milyon 6liime ve on milyonlarca kanser, kalp hastaligi, akciger hastaligt
gibi 6nlenebilir hastaliklara yol acmaktadir. Tiitiin kullantmint azaltmak, éliimlerin %71’ini olusturan bulasict olmayan hastalik-
larin yikant azaltmak agisindan hayati 6nem tastmaktadir. Uluslararast 6rgutler ve huktimetler, titin kullaniminit sinirlamak icin
cesitli yasal énlemler uygulamaktadir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO) iiye ilkeleri tarafindan 2003’te kabul edilen ve 2005’te yiiriirlige
giren Tutin Kontroli Cergeve Sozlesmesi (TKCS), tutiun kullanimint ve bu kullanimin yol actigr hastalik ve dlumleri sinirlamays
amaglamaktadir.

Diinya capinda olduk¢a karlt ve aynt zamanda bir¢ok saglik ve sosyo-ekonomik sorunla iliskili olan kiiresel titiin endustrisi, gele-
neksel tutun drtunlerinden daha az zararli oldugu iddia edilen yeni Grunlerin gelistirilmesine biyik yatirimlar yapmaktadir. Ancak
literatiirde bu Grtnlerin zararlarina iliskin ¢calismalarin sayisinin giderek arttigr gozlenmektedir. Bu yeni trunler, 6zellikle gengleri ve
sigarayt birakmis kisileri hedef alarak pazarlanmaktadir. Politika yapicilar, saglik ¢alisanlart ve kamuoyu igin bu sektoriin karmasgik
mekanizmalariny, stratejilerini ve sonuglarint kavramak son derece énemlidir. Bu derleme, kiresel tutin endustrisinin tarihsel geli-
simini, ekonomik manevralarin, pazarlama taktiklerini ve yeni turinlerin evrimini kapsamls bir sekilde inceleyerek, gelecekteki halk
sagligr kararlarina ve girisimlerine 151k tutmay: amaglamaktadur.

Yontem

Bu derleme calismasi icin “Google Akademik, Pubmed, Cochrane, ScienceDirect” veri tabanlari taranmustit. Ayrica bu derleme, DSO
belgelerinin, raporlarinin ve yayinlarinin kapsaml bir incelemesini icermektedir. Bu calisma, ‘kiiresel tiitiin endiistrisi’, ‘saglik etkileri’,
‘pazarlama stratejileri’, ‘yeni tiitiin diriinleri’, ‘tiitiin kontrol politikalari” ve ‘ekonomik etkiler’ gibi anahtar kelimeler kullanilarak

yapilan genis capli bir literatiir taramast tzerine kurulmustur.
Bulgular

Tutin endustrisi, sadece tutiin sirketlerini ve titin fonlu kuruluslar: degil, ayni zamanda tutin endistrisi ¢atist altinda faaliyet goste-
ren bir¢ok farkli kurulus ve sektorti kapsar. Bu genis tanim, titiin endistrisi tarafindan finanse edilen dernekleri, tiitin yaprag: satin
alma ve isleme firmalarini, perakendecileri ve tiitiin tanitimiyla yakindan iliskili reklam endiistrisini icerir. 1847’de kurulan Philip
Morris International (PMI), 1875’te ABD’de kurulan R.J. Reynolds ve 1902’de ABD ve Ingiltere isbirligi ile faalivete gecen British
American Tobacco (BAT) gibi sirketler, tiitiin endiistrisinin tarihsel gelisiminde 6nemli rol oynamistir. 1980’lerde ve 1990’larda Asya,
Orta ve Dogu Avrupa yeni pazarlara agildilar. 2015-2020 yillari arasinda, PMI, BAT, Japan Tobacco International (JTT) ve Imperial
Brands, kiiresel sigara pazarinin biytk bir bolimunde tekel olusturdu. Pyxus ve Universal Corp gibi firmalar, diinya genelinde tiitin
yapragi tedariginde 6ne ¢ikan firmalar olmustur. Bu tir sirketlerin faaliyetleri, halk sagligt politikalarini etkilemektedir ve 6zel-
likle disiik ve orta gelirli tlkeler, titin endistrisinin etkisine karst savunmasiz kalmaktadir. Titin pazart Kuzey Amerika, Avrupa,
Asya-Pasifik gibi kitalara yayilmakta ve Arjantin, Cin, ABD, Hindistan, Brezilya, Ingiltere, Fransa gibi iilkeleri icermektedir. Pazar,
sipermarketler, marketler, e-ticaret platformlari, 6zel titiin magazalart ve daha fazlast dahil olmak Gzere ¢esitli kanallar araciligiyla
dagitilan sigara, puro, sigarillo, enfiye, ¢cigneme titiing, pipo tutinu ve diger dumansiz cesitler gibi cok ¢esitli Urtinler sunmaktadir.

Tutin endistrisinin stratejilerini inceledigimizde, reklam, tanitim ve sponsorluk yasaklarina karst siirekli bir direnis oldugu goril-
mektedir. Tutin endistrisi, hayat kurtarict titiin kontrol dnlemlerine karst geleneksel sigaralarda ve yeni tirtinlerde belitli taktikler
kullanmaktadir. Tuttn sirketleri, elektronik sigaralar ve yeni tiitiin Grlinlerine yatirimlarint artirmakta ve bu Grinlerin reklamlar: pek
¢ok ulkede 6nemli bir strateji haline gelmistir. Tuketici algtsint yonlendirmek i¢in stratejik ambalajlama ve etiketleme taktikleri kulla-
nilmaktadir. Diinya Saglik Orgiitil, bu endiistrinin Griin icerikleri, paketleme ve etiketleme tizerinde standartlar belirler ve endiistrinin
halk saglig: politikalarina miiddahalesini izler. Diinya Saglik Orgiiti’niin Titin Urind Diizenleme Calisma Grubu (TobReg) ve Tiitiin
Laboratuvar Ag: (TobLabNet) gibi aglart araciligiyla titin Grunlerinin denetimi yapilir. Tutun endustrisinin reklameilikta ambalaj
tasarimina yonelmesi ve Urtnlerini gengler ve kadinlar gibi hedef kitlelere ¢ekici kilmak i¢in ambalaj tasariminda gorsel unsurlars
kullanmast da dikkat cekicidir. Diinya Saglk Orgiitd, tiitin Griinlerinin ambalaj ve etiketlemesi tzerindeki yaniltict tanimlamalars
yasaklayan ve saglik uyarilarini éne ¢tkaran TKGS kilavuzlarina gére hareket eder. Avustralya, Fransa, Ingiltere ve Tiirkiye gibi
tlkeler, titin kontrolinde 6nemli adimlar atarak diz ambalaj yasalarini kabul etmistir. Bu 6nlemler, tiitin endustrisinin etkisini
azaltmay: ve titin salginina karst basart saglamayr hedefler. Endistri, bazt tilkelerde yasal eylemleri geciktirerek diz paketleme

dizenlemelerine meydan okumak i¢in uluslararasi ticaret ve yatirim anlasmalarindan yararlanmistir. Ancak, endistrinin itirazlarina



ve miidahalelerine ragmen, DSO ve hiikiimetler, titin tranleriyle iliskili saglk endiselerini azaltmak icin daha seffaf ve saglk odakls
etiketlemeyi savunmaya devam etmektedir.

Tiitiin endiistrisi, “duman igermeyen” ve “giivenli” mesajlariyla kamuoyunu yaniltmay: amaglamaktadir. Bu mesajlarin dogrulugu
buyuk bir tartisma konusudur. Tutin endustrisinin yeni pazarlama stratejileri, genellikle gengleri ve tekrar sigara i¢meye egilimli eski
sigara kullanicilarint hedef alir. Tuttin kullanimindan kaynaklanan zararls etkilerin azaltilmast, yalnizca Gretiminin, satisinin ve dola-
yistyla tiketiminin sona erdirilmesiyle mumkun olabilit. Tutin endustrisi, sigaralara filtre eklemek gibi mevcut trtnleri degistirerek
ve “zararsiz” veya “daha az zararl” olduklarini iddia ederek yeni iiriinler sunmaktadir. Zarar azaltma yaklasimi, sigarayt birakama-
yan kisilere “birak ya da 61” secenegini dayatmak yerine, daha az zararl oldugu iddia edilen yeni iiriinleri gelistirmeyi ve kullanmaya
yonlendirmeyi amaclamaktadir. Isttilmss tiitin Grinleri (ITU) ve e-sigaralarin son zamanlarda tanitilmass, azalan sigara tiketimine
ve tutun kontrol énlemlerinin basarisina bir yanit olabilir. Endistrinin stratejisi, kendisini bit zarar azaltma ortagt olarak konum-
landirmak ve nikotin igeren bu yeni Grtnleri tanitmak i¢in hikimetler ve bilim insanlariyla ittifaklar aramaktir. Biyik uluslararast
tutiin sirketleri, son on yilda elektronik sigaralar (e-sigaralar)/elektronik nikotin teslim sistemleri ve 1sitilmis titiin driinleri gibi yeni
tuttin uranlerine ilgi ve yatirimlarint artirmistir.

Tartisma ve Sonug

Tutun endustrisinin pazarlama stratejileri, 6zellikle gengleri ve tekrar sigara igmeye meyilli eski kullanicilars hedef alir. Yeni tutin
urunleri, ¢ekici tasarimlar, farkls tatlar ve daha guvenli olduklar: izlenimi ile bu kitlelere yonelik hazirlanir. Sosyal medya tzerinden
yaptlan tanitimlar ve sagliga daha az zararls olduklar: iddialart, geng yetiskinlerin dikkatini ¢eker. Ancak bu iddialar, trunlerin kendi
saglik risklerini goz ardi eder.

Tutin kontroliiniin temel amact, titin kullantmint 6nlemek ve kullanicilarin birakmasina yardimer olmaktir. Bu da tiitiin endustrisi-
nin ekonomik ¢ikarlariyla ¢atisir. Endustri, titin kullaniminit ve bununla iliskili saglik sorunlarini artirabilecek yeni uriinler sunarak
halk sagligt icin 6nemli bir tehdit olusturur. Hikimetlerin ve saglik kuruluslarinin, titin kontrol 6nlemlerini artirmast, kapsaml
sigara birakma destegi sunmasi ve endustrinin reklam tekniklerini siki bir sekilde izlemesi gerekmektedir.



