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Genisletilmis Ozet

Gii¢ yonlendirmesi: Genglerle calismada iliski temelli madde
kullanimi onleme

Giris

Genglerle calisma (outreach youth work), genglerin kendi ortamlarinda yiritdlen iliski temelli bir sosyal hizmet bigimidir ve madde
kullanimini onlemede kritik bir rol oynar. Bu galisma, 6zellikle gogmen ve miilteci gengler ile agik uyusturucu sahnelerinde bulunan
gengler gibi marjinallesmis gruplarla galisirken, gli¢ dinamiklerinin genglerle iliski kurma ve madde kullanimini onleme uzerindeki
etkisini incelemektedir. Literatiirde, genglerle ¢alismanin iliski kurma potansiyeli vurgulanmakla birlikte, glic ve kontrolin bu
sureci nasil sekillendirdigine dair sinirli bilgi bulunmaktadir. Arastirma sorusu: Gug ve kontrol, genglerle ¢alisanlarin marjinallesmis
ortamlardaki genglerle iliski kurarak madde kullanimini onleme pratiklerini nasil etkilemektedir?

Arastirma Tasarimi ve Yontemler

Bumakale, Norve¢'in buyuk bir sehrindeki kapsamli bir genclerle ¢calisma hizmetinde ¢alisan 12 genclerle ¢alisantile yurutulen iki nitel
galismaya dayanmaktadir. Katilimcilar, amagh ornekleme ile segilmis olup en az Ug yillik deneyime sahip sosyal hizmet uzmanlari,
cocuk refahi galisanlari, sosyal egitimciler veya akran destek calisanlaridir. Veriler, yari yapilandirimis bireysel gorismeler (n=4)
ve iki odak grup (her biri 4 katiimci) aracihgiyla toplanmistir. Gorlismeler 45-90 dakika stirmus ve ylz ylize gergeklestirilmistir.
Orijinal calismalar, marjinallesmis kentsel ortamlarda iliski kurmayi arastirmis; bu makale icin veriler, gli¢ ve kontrol temalarina
odaklanarak yeniden analiz edilmistir. Analizde Malterud’'un sistematik metin yogunlastirma yontemi kullanilmis; dort asamali
tematik analiz ile veriler once ayri ayri, ardindan karsilastirmali olarak incelenmistir. Etik onay Sikt tarafindan alinmis, katimci
anonimligi ve bilgilendirilmis onam saglanmistir.

Bulgular

Bulgular, genclerle galisanlarin gencglerin kendi ortamlarinda stirekli bulunmasinin gli¢ dinamiklerini dengeledigini ve gliven
olusturdugunu gostermektedir. Katiimcilar, genglerin alaninda olmanin gug esitsizligini azalttigini, ofis ortamina kiyasla daha esit
bir baslangi¢ sagladigini belirtmistir. Ancak, surekli gozetim olarak algilanma riski de vurgulanmistir. Kontrol islevi, iliski kurmayi
zorlastirabilmekle birlikte, akut durumlarda gerekli goriilmiistiir. Ornegin, bir katiimci, 16 yasinda oldugu ortaya cikan bir gence
cocuk refahina bildirim yapmak zorunda kaldigini ve bunun iliskiyi kopardigini aktarmistir. Diger yandan, sinirlari net koymanin
ve seffafligin iliskiyi guclendirebilecegi ifade edilmistir. Reddedilme, genglerle ¢alismanin yaygin bir pargasidir ve katihmcilar,
reddi tolere etmenin ve sabirla tekrar denemenin 6nemini vurgulamistir. Reddin, genglerin gegmis olumsuz deneyimlerinden veya
gugsuzlik hissinden kaynaklanabilecedi belirtilmistir. Uzun stireli ve sistematik gaba, iliski kurmanin anahtari olarak gorilmustur.
Ayrica, madde kullaniminin gengler igin kisisel ve sosyal anlam tasidigi, bu anlamin taninmasinin daha esitlik¢i diyaloglara yol agtigi
tespit edilmistir.

Sonug¢

Bu ¢alisma, genglerle galismanin marjinallesmis genclere ulasmada ve guven temelli iliskiler kurmada etkili bir strateji oldugunu,
ancak gug dinamiklerinin bu sureci sekillendirdigini ortaya koymaktadir. Strekli varlik, reddi tolere etme, butunluk ve yansitma, guc
dengesizliklerini azaltan pratikler olarak one ¢ikmistir. Kontrol islevinin iliskiyi zedelemesi gerekmez; seffaflik ve genglerin stirece
dahil edilmesi onemlidir. Genglerin madde kullanimina yiikledigi anlamin anlasiimasi, daha etkili onleme igin gereklidir. Gelecek
arastirmalar, kiiciik topluluklardaki benzer calismalari ve gégmen/miilteci genglerin kendi deneyimlerini incelemelidir. Orgiitsel
destek ve kulturel duyarlilik, uygulayicilarin gug ikilemlerini yonetmesine yardimci olabilir.
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