Genisletilmis Ozet

Cinsiyete Gére Sosyal Medya Bagimliligs ve Ogrencilerin Akademik Basaris1 Arasindaki Iliskinin Incelenmesi
Giris

Son yillarda 6zellikle gengler arasinda yayginlasan internetin asir1 kullanimi bir cok problemi de beraberinde getirmektedir. Her ne
kadar literatirdeki genel kani itibari ile davranissal bagimlilik olarak degerlendirilen tek aliskanlik kumar bagimliligr olsa da, inter-
net ve buna baglt olarak gelisen cep telefonu ve sosyal medya sitelerinin asirt kullanimi da bazt arastirmacilar tarafindan bagimlilik
kategorisinde degerlendirilmektedir. Kisilerin yasamlarini oldukca olumsuz etkileyen bu durum 6zellikle son yillarda pek ¢ok farkls
arastirmact tarafindan ele alinmistir. Bu calismanin amact kisilerin sosyal medya bagimliliklarinin onlarin akademik performan-
slarint ne derece etkilediginin ortaya ¢ikartilmasidit. Bu amaglar kurulan arastirma modelinde sosyal medya bagimliligini temsil eden
iki boyut bulunmaktadir. Bunlardan birisi sahip olunan sosyal agin buyukligu digeri ise sosyal medya kullanim sikligidir. Sosyal ag
buyuklugu tek soru ile dl¢tlmus (favori sosyal medya sitesindeki arkadas sayiniz kactir?) ve sosyal medya kullanim siklig verileti ise
daha once gelistirilen bir élgegin Tiirkee’ye uyarlanmast ile elde edilmistir. Konuyu daha derinden incelemek ve énceki ¢alismalarda
cinsiyetler arasinda sosyal medya kullanim patternlerinde rastlanan farkliliklardan yola ¢ikilarak ¢alismanin hipotezleri kiz ve erkek
ogrenciler i¢cin ayr1 ayri test edilmistir. Calismaya ait 3 ana hipotez ancak cinsiyet ayrimlart dikkate alindiginda toplamda 5 hipotez
bulunmaktadir. Bunlar:

H1la: Kiz 6grenciler erkek 6grencilere kiyasla sosyal medyayt daha siklikla kullanmaktadir.

H1b: Erkek 6grencilerin sahip oldugu ¢evrimici arkadas sayist kiz 6grencilere kiyasla daha fazladir.

H2a: Sosyal medya sitelerini kullanim sikligi 6grencilerin akademik performansint olumsuz olarak etkilemektedir.
H2b: Sahip olunan sosyal agin buyuklugi 6grencilerin akademik performansint olumsuz olarak etkilemektedir.
H3: Sosyal medya sitelerini kullanim sikligt ile sosyal agin buytkliugi arasinda pozitif bir korelasyon vardir.
Yontem

Arastirmanin verileri yuz-yuze anket yontemi ile iniversite d6grencilerinden kolayda 6rnekleme yoluyla toplanmistir. Her ne kadar
bu yontem evrenin temsil edilebilirligini garanti etmese de universitedeki olast 6grencilere ulagabilmek i¢in en uygun yéntem olarak
gozukmektedir. Calismada tniversite 6grencilerine odaklanilmasinin sebebi neredeyse hepsinin akilli telefonunun olmasi ve sosyal me-
dya sitelerini aktif olarak kullanmalaridir. Anketler Sakarya Universitesi ve Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi’nde 6grenim goren
Isletme Fakiiltesi d6grencilerine uygulanmistir. Veri toplama siirecinin sonucunda 711 kullanilabilir anket elde edilmistir. Elde edilen
verilen SPSS paket programinda analiz edilerek her bir hipotez i¢cin kabul/red durumuna karar verilmistir.

Bulgular ve Tartisma
Yapilan analizler neticesinde elde edilen sonuglarin 6zeti her bir hipotez i¢in asagida siralanmistir.

e Hla: Kiz 6grenciler erkeklere kiyasla sosyal medyada daha fazla vakit gecirmektedir.Bunun sebebi kadinlarin genel olarak sosyal
medyay1 yasamlarinin bir parcast haline getirmis olmalarindan kaynaklanmaktadir. Bayanlar sosyal medyayt bos zaman aract
olarak gormek yerine var olan sosyal iliskilerini kuvvetlendirmek i¢in kullanmaya daha meyillidirler.

e Hi1b: Erkek 6grencilerin kizlara kiyaslasosyal medyadaki sosyal aglari daha genistir. Bunun sebebi erkeklerin sosyal medyay1
yeni arkadaslar edinme platformu olarak algilamalarindan kaynaklanmaktadir. Erkeklerin sosyal medya kullanmadaki temel
amagclart kadinlardan daha farklt olup, yeni arkadas edinmek var olan iliskilerin siirdirtlebilirliginden daha 6n plana ¢itkmak-
tadir.

e H2a ve H2b: Beklenenin aksine sosyal agin genisligi ve sosyal medya kullanim sikliginin ne kiz ne de erkekler 6grencilerin akade-
mik bagarist Uzerinde herhangi bir etkisi bulunamamistit. Bunun muhtemel sebebi teknolojinin hayatin bir par¢ast haline gelmesi
ile hemen hemen herkesin bu tir platformlata tye olmasidir. Bir diger deyisle, gelinen teknoloji caginda akademik olarak basarils
ya da basarisiz olmanin dl¢uitt teknolojinin ne kadar stk kullanildigindan ziyade ne amagla kullanildigr ile yakindan iliskilidir.

e H3:Sahip olunan sosyal agin buyukligi ile sosyal medya kullanim sikligi arasinda zayif ancak anlamls bir korelasyon bulunmus-
tur. Bunun anlami daha fazla sosyal medyayi kullananlarin daha ¢ok ¢evrimici arkadast oldugu veya daha ¢ok ¢evrimici arkadasa
sahip olan kisilerin sosyal medyayt da daha sik kullanmasidir. Burada kurulan hipotez herhangi bir nedensellik degil karsiliklik
iliski belirtmektedir.



