Genisletilmis Ozet
Spor Bahis Reklamlarinin Kumar Oynama Davranist Uzerindeki Etkisi: Sistematik Inceleme
Giris

Ingiltere’de spor bahis irinlerine yonelik yapilan reklam ve pazarlama harcamalari son yillarda énemli él¢ide artmistir. Teknolojik
gelismelerle birlikte kumar pazarlamas: ve reklameiliginin buyumesi, pazarlama ve reklameiligin ézellikle cocuklar, geng, savunmasiz
ve hassas bireyler uzerindeki muhtemel olumsuz etkileri ile ilgili olarak endiseye yol agmistir. Ancak, s6z konusu reklamlarin kumar
sorunlarinin bityimesi tzerindeki etkisi genellikle bilinmemektedir ve bu durum, spor bahisleri dahil olmak tizere, farkli kumar faaliy-
etleri ve reklam turleri genelinde gecerlidir.

Son birkag yil iginde, kumar oynama davranislarinda kumar reklamlarinin oynadigr role gosterilen ilgide bir artis gorilmustur. Kisa
stite 6nce yayinlanan bir meta-analitik incelemede (Bouguettaya ve ark., 2020), kumar reklamlarina maruz kalma ve kumar oynama
ile ilgili tutumlar, istekler ve davranislar arasinda pozitif bir baglant: oldugu ve bu baglantinin kumar oynama davranist hususunda
¢ok yogun oldugu bilditilmistit. S6z konusu incelemenin yayinlanmasindan bu yana, 6zellikle spor bahisleri reklamlarinin etkisinin
incelendigi dokuz ek ¢alisma yayinlanmistir. Bu ¢alismanin amact, bu gibi reklamlarin spor bahislerine katilim tzerindeki etkisiyle
ilgili ¢calismalara 6zel 6nem vererek, spor bahisleri reklam stratejileriyle ilgili olarak yayinlanan ampirik kanitlarin sentezlenmesi ve

elestirel olarak degerlendirilmesine yonelik mevcut literatiirin sistematik olarak incelenmesini kapsamaktadir.
Materyal ve Metotlar

Ucg elektronik veri tabant taranarak ilgili calismalar belirlenmistir: PsycINFO, PubMed ve Scopus. Tarama, 1 Agustos 2021 tarihin-
den 6nce Ingilizce dilinde yayinlanan makalelerle sinirliydi. Tarama, 658 dergi makalesine ilk erisim ile sonuclanmustir. Ilk tarama
prosedurinde ¢ikmayan arastirmalarin belirlenmesi amaciyla makalelerin referans listeleri de okunmustur. Tim taramalar 1-14
Agustos (2021) tarihleri arasinda gerceklestirilmistir. Yinelenen arastitmalar ¢ikarildiktan sonta, toplam 458 makale basliklarina gore
taranmis ve bu makalelerin 59’u ézetleri ile birlikte, muhtemel alakalt olarak tanimlanmistir. Kalan 59 makalenin eksiksiz metinleri
incelenmis ve 22 makale dahil etme ve hari¢ tutma kriterlerini karsilamigtit.

Sonuglar

Toplam 22 ¢alismanin dahil edilme kritetlerini karsiladigr belirlenmistir. Calismaya dahil edilen arastirmalarin genel 6rneklem
boyutlar: 39 ila 1813 arasinda degismektedir. Calismalarin biiyiik bir cogunlugu Avustralya’da yiirtitilmiistiir (n=16). Diger calismalar
ise Ispanya (n=2), Ingiltere (n=3) ve ABD’de (n=1) gergeklestirilmistir. Deneysel (n=>5) veya uzun vadeli metodoloji (n=3) uygulayan az
saytda ¢alisma vardr. Kalan ¢alismalar, nitel (n=5), enine kesit calisma (n=8) olmus veya karma yontem tasarimi (n=1) uygulanmistir.

On ¢alismada, spor bahisleri reklamlari ve spor bahisleri oynamaylailgili tutumlar arasinda bir iliski oldugu bildirilmistir. Spor bahisleri
reklamlarinin, spor bahisletini normallestiterek kumar oynama tutumlarint etkiledigi gézlenmektedir. Spor bahisleri reklamlarina
strekli olarak maruz kalma, spor bahsi oynama ile iliskilendirilen geleneksel damgalamayt ortadan kaldirir. Reklamlarda tnltlerin ve
mizahin kullanilmasi gibi belirli pazarlama teknikleri, kumarin zararsiz, eglenceli ve basariya giden bir yol olarak tanitilmasiyla, spor

bahislerinin s6z konusu normallestirme strecine katkida bulunmustur.

Yedi ¢alismada, spor bahisleri reklamlarina maruz kalma ile spor bahsi oynamayla ilgili istek veya beklentiler arasindaki
iliski incelenmistir. Genel anlamda, spor bahisleri reklamlarina maruz kalma, kumar oynamaya yonelik daha fazla istek ile
iliskilendirilmektedir. Bununla beraber, kumar oynama istegi kumar oynama tutumlariyla da iliskiliydi. Bes ¢alismada, problemli
kumar oynama 6lcedi iligkilendirmesi, degisken sonuclarla incelenmistir. U¢ calismada, bahis oynama istegi ile problemli kumar
oynama durumu arasinda bir iliski olmadigt bildirilirken, iki ¢alismada problemli kumar oynama durumunun kumar oynama istegi
ile pozitif bir sekilde iliskili oldugu, ve amaclanan bahis oynama sikliginin daha yiiksek bir PGSI (Problemli Kumar Oynama Olcegi)
puani ve reklamlara maruz kalma vasitastyla tahmin edildigi bildirilmistir.

S6z konusu inceleme ile kumar reklamlari ve spor bahsi oynama davranist arasindaki iliskiyi inceleyen 12 arastirma belirlenmistir.
Genel anlamda ¢alismalar, kumar pazarlamasina maruz kalma ve kumar oynama davranst arasinda pozitif bir iliski oldugunu gos-

termektedir. Bu durumun, kumar sorunlari yasadigin: bildiren kisiler icin en yiiksek seviyede oldugu gozlenmektedir.
Tartisma

Mevcut sistematik inceleme ile, spor bahisleti reklamlarinin kumar oynama tutumlary, istekleri ve davranislar: uzerindeki etkisini
inceleyen 22 ¢alisma belirlenmistir. Sonuglarin analizinde, spor bahisleriyle ilgili reklamlara ve bahis oynama tesvikine yonelik reklam-
lara maruz kalmanin genellikle kumarla ilgili daha olumlu tutumlar, daha fazla kumar oynama istegi ve kumar oynama ve problemli

kumar oynama davranislarindaki artislarla iliskili oldugu goriilmektedir. Genel olarak, problemli kumar oynayanlar, spor bahisleri



reklamlart ve tanitimlarina karst, problemli olmayan kumar oynayanlara gére daha olumlu tutum sergilemis ve reklamlart izleyerek

kumar oynamaya tesvik edilmeleri en muhtemel olan kisiler de aynt zamanda problemli kumar oynayanlar gibi gérinmustir.

Bazi tesvik tiirlerinin digerlerine kiyasla daha gekici, yani “risksiz” veya azaltilmis risk iceren tesvik oldugu ortaya ¢itkmistir. S6z konusu
incelemede, spor bahsi oynama tesvikleri, daha uzak (daha riskli) olastliklarla bahis oynanmasi, mag sirasinda dirtiler dogrultusunda
bahis oynanmasit veya plansiz olarak bahis oynama olasiliginin artmast dahil olmak tzere, davranislarda cesitli degisikliklerle
sonuglanmistir. Ayrica, spor bahisleti pazarlamast, e-posta ve SMS gibi dogrudan mesajlar yoluyla iletilen yonlendirici tesviklerin,
cevrimic¢i dirtisel spor bahisleri oynama olasiligint artirdigr goralmis (Hing ve ark., 2017) ve bahis oynama tesviklerini daha sik
kullanan bireylerin, 6zellikle de problemli kumar oynayanlarin, oyun i¢i bahis oynama egiliminin daha ytksek oldugu goérulmustut.

Genelde spor bahisleri pazarlamasinin, spor bahiscilerinin tutumlari, istekleri ve davranislart tzerindeki en fazla etkisinin, prob-
lemli kumar oynama 6lgeginde daha yiksek puan alan bireyler i¢in gecerli oldugu gorilmektedir. Kumar reklamlarinin farkls gruplar
arasinda ve farklt maruz kalma tirleri genelinde spor bahsi oynama davranist tizerindeki etkisini anlamak ve ¢evrimici spor bahisleri
reklam politika ve duzenlemesinin bilingli olmasint saglamak tzere daha fazla arastirma yaptlmalidir. Farkli kumar trleri ile ilg-
ili bilgiletin artmastyla, spor bahsi oynama tutumlarini ve sonraki davranislar: degistirmede pazarlama stratejilerinin nasil bir rol
oynadigt daha iyi anlastlacaktir. Sonug olarak, s6z konusu urinlerin zararl veya potansiyel olarak zararls tiiketimini 6nlemede etkili
olmalarini saglamak amaciyla politika ve dizenleyici kosullar formile edilebilir.



