Genisletilmis Ozet

Ogrencilerin Kiltiir Degerlerinin Alkol Kullanim Bozukluguna Yénelik Toplumsal Damgalamalarina Etkisi

Amag

Bu c¢alismanin amaci, 6grencilerin kiltir degerlerinin alkol kullanim bozukluguna yonelik toplumsal damgalamalarina etkisinin
incelenmesidir.

Yontem

Bu arastirma tanimlayict ve iliski arayict niteliktedir. Arastirmanin 6rneklemini, Tarsus Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu'na 2023-2024 egitim-6grenim doneminde kayitl ¢calismaya katilmayi kabul eden 250 kadin ve erkek 6grenci olusturmak-
tadir. Verilerin toplanmasinda Tanimlayict Ozellikler Bilgi Formu, Bireysel Kultur Degerleri Olgegi ve Alkol Kullanim Bozukluguna
Yonelik Toplumsal Damgalama Olgegi kullanilarak, katilimeilara t¢ basamakli bir anket formu kullanilmistir. Verilerin degerlendi-
rilmesinde tanimlayici istatistikler (say1, yiizde dagilimlari), One-way ANOVA testi, Independent t-testi ve Pearson Korelasyon analizi
kullanilmistir.

Bulgular

Arastirmaya katilan katilimeilarin %76,8’i kadin, %37,2’si 21 ve iistii yasinda, %57,6’s1 birinci sinif, %40,8’1 ilk ve acil yardim, %19,6’st
eczane hizmetleri, %40,4’ii yasadigt yerin ilce oldugunu ifade etmislerdir. Katilimcilarin %81,6’sinin annesi ev hanimi, %63,6’s1 babasi
ozel sektorde calistigr, %84’ alkol kullanmadigini, %73,2’si sigara kullanmadigini, %68’i saglik hizmetlerinden rahatca faydalan-
digini, %27,6’st kismen saglik hizmetlerinden rahatca faydalandigini ifade etmislerdir. Ayrica katilimcilarin %82’i alkoliin zararl
oldugunu, %85,2’si alkoliin bagimlilik yaptigint, %62,8’i alkoliin stresi azaltmadigini, keyif vermedigini ve %62,8’i toplumun alkol alan
kisilere olumsuz bakt:gint ifade etmislerdir. Ogrencilerin Alkol Kullanim Bozukluguna Yénelik Toplumsal Damgalama Olcek puan
ortalamast 75,55 + 19,18(min:20 — max:100); Bireysel Kiiltiir Degetleri Olcegi toplam puan ortalamas: 79,79 + 17,47 (min: 26 — max:
130)’dir. Katilimcilarin Bireysel Kiiltiir Degerleri ve Alkol Kullanim Bozukluguna Yénelik Toplumsal Damgalama élceginden ve tiim
alt boyutlarindan alinan toplam puanlar arasinda anlamli ve pozitif yonde iliski oldugu belirlenmistir (p < ,01; rz 0,353). Gelir durumu
ile alkol kullanim bozukluguna yonelik damgalama, uyumsuzluk ve yetersizlik boyutlari arasinda anlamls iliski bulunmustur (p < ,05).

Sonug

Alkol kullanim bozukluguna yonelik toplumsal damgalama ortalamast yiksek olan 6grencilerin kiltiir degerleri ortalamasinin da yik-
sek oldugu belirlenmistir. Alkol kullanim bozukluguna yonelik damgalama 6l¢egi, uyumsuzluk, sosyal mesafe alt boyutlarinda alkol
bagimlilik yapar olarak ifade edenler, yapmaz ve kismen yapar olarak ifade edenlere gore daha yuksek bulunmustur. Calismada alkol
alan kisiye toplumun olumsuz bakma durumu Kiltir Degerleri 6lcegi alt boyutlarindan gii¢ mesafesi ve Alkol Kullanim Bozukluguna
Yonelik Damgalama 6lgegi, alt boyutlarindan uyumsuzluk, sosyal mesafe, yetersizlik ve giivensizlik toplam puanlar1 arasinda istatik-

sel olarak anlamli iliski bulunmustur.
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